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Информационная карта программы  

Наименование 

программы  

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение - 

основная общеобразовательная школа имени кавалера ордена 

Мужества Евгения Александровича Комзаракова п. Советского 

Моздокского района Республики Северная Осетия-Алания – детский 

оздоровительный лагерь «Апельсин».  

Заказчик 

программы  

1. Управление образования Администрации местного 

самоуправления Моздокского района Республики Северная Осетия-

Алания.  

Разработчик 

программы  

Малькова Инна Николаевна, заместитель директора по воспитательной 

работе  

Основная цель 

программы  

Создать благоприятные условия для укрепления здоровья и 

организации досуга обучающихся во время летних каникул, развивать 

творческий и интеллектуальный потенциал личности, ее 

индивидуальные способности и дарования, творческую активность с 

учетом собственных интересов, наклонностей и возможностей.  

Задачи   - приобщить ребят к творческим видам деятельности, развивать 

творческое мышление.  

- формировать культурное поведение, санитарно-гигиеническую 

культуру.  

- создать благоприятные условия для укрепления здоровья детей, 

использование окружающей природы в качестве источника 

оздоровления ребёнка.  

- организовать среду, предоставляющую ребенку возможность для 

самореализации на индивидуальном личностном потенциале.  

- Формировать у ребят навыки общения и толерантности.  

Основные 

направления 

программы  

- военно-патриотическое; 

- спортивно-оздоровительное; 

- культурно-эстетическое;  

- интеллектуальное направление; 

 - деятельность объединений.  

Ожидаемые и 

достигнутые 

результаты   

- привитие основ здорового образа жизни;  

- улучшение социально-психологического климата в коллективе 

учащихся;  

- формирование у детей навыков общения и толерантности;  

- развитие творческих способностей у детей;  

- формирование умений, навыков, приобретение опыта 

адекватного поведения в различных ситуациях.  

Срок реализации 

программы  

Программа краткосрочная – июнь 2022 года.  

Место реализации 

программы  

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение - 

основная общеобразовательная школа имени кавалера ордена 

Мужества Евгения Александровича Комзаракова п. Советского 

Моздокского района Республики Северная Осетия-Алания. 



Общее количество 

детей-участников 

программы  

30 обучающихся.  

География 

участников  

Обучающиеся 1-8 классов МБОУ ООШ п. Советского.  

Пояснительная записка  

Данная программа предназначена для реализации в летнем оздоровительном 

лагере с дневным пребыванием на базе МБОУ ООШ п. Советского и рассчитана на 

детей в возрасте от 6 до 14 лет. Обязательным для лагеря является вовлечение в его 

работу ребят из многодетных и малообеспеченных семей, семей, находящихся в 

социально-опасном положении.  

Деятельность воспитанников лагеря отлична от типовой учебной 

деятельности образовательного и воспитательного процесса школы, а система 

работы лагеря направлена на создание оптимальных условий для полноценного 

отдыха детей. Лагерь дает возможность любому ребенку раскрыться, достичь 

высокого уровня самоуважения и самореализации. На реализацию данных задач 

направлена вся работа весеннего лагеря.  

Летний лагерь является, с одной стороны, формой организации свободного 

времени детей разного возраста, пола и уровня развития, с другой – пространством 

для физического развития, развития художественного творчества и 

познавательного интереса.  

Актуальность данной программы состоит в том, что она по своей 

направленности является комплексной, т. е. включает в себя разноплановую 

деятельность, объединяет различные направления отдыха и воспитания. В итоге это 

способствуют социализации воспитанников школы.  

По продолжительности программа является краткосрочной, т. е.  

реализуется в течение I лагерной смены.   

Цели и задачи программы  

Цели программы: Создать благоприятные условия для укрепления здоровья 

и организации досуга, обучающихся во время летних каникул, развивать 

патриотические чувства, творческий и интеллектуальный потенциал личности, ее 

индивидуальные способности и дарования, творческую активность с учетом 

собственных интересов, наклонностей и возможностей. Задачи:  

- приобщить ребят к творческим видам деятельности, развивать 

творческое мышление.  

- формировать культурное поведение, санитарно-гигиеническую 

культуру.  

- создать благоприятные условия для укрепления здоровья детей, 

использование окружающей природы в качестве источника оздоровления ребёнка.  

- организовать среду, предоставляющую ребенку возможность для 

самореализации на индивидуальном личностном потенциале.  



- Формировать у ребят навыки общения и толерантности.  

Нормативно-правовая основа разработки и реализации программы  

Программа разработана с учетом следующих законодательных нормативно 

правовых документов:   

- Закон «Об образовании РФ»   

- Конвенция о правах ребенка, ООН.  

- Устав МБОУ ООШ п. Советского.   

- Положение о лагере дневного пребывания.   

- Правила внутреннего распорядка лагеря дневного пребывания.   

- Должностные инструкции работников.   

- Заявления от родителей.   

- Акт приемки лагеря.   

- План работы.  

Принципы программы  

- Безопасности жизни и здоровья детей, защиты их прав и 

личного  

достоинства;   

- принцип гуманизации отношений: построение всех отношений 

на основе уважения и доверия к человеку, на стремлении привести его к 

успеху.   

- принцип творческой индивидуальности: творческая 

индивидуальность - это характеристика личности, которая в самой полной 

мере реализует, развивает свой творческий потенциал;   

- принцип личностного развития и самореализации ребёнка в 

сочетании с соблюдением социальных норм и правил лагеря;  

- принцип взаимодействия воспитателей и воспитанников;   

- принцип коллективной деятельности;   

- принцип самореализации ребенка в условиях детского лагеря;   

- принцип самостоятельности;   

- принцип уважения чужого мнения и взглядов;   

- принцип конфиденциальности в разрешении личных проблем и 

конфликтов детей.  

Механизм реализации программы  

I этап. Подготовительный (май)  

- проведение совещания при директоре по подготовке образовательной 

организации к летнему сезону;   

- издание приказа о проведении летнего лагеря;   



- разработка  программы  деятельности пришкольного летнего детского 

оздоровительного лагеря «Апельсин»;   

- подготовка методических материалов для работников лагеря;   

- отбор кадров для работы в пришкольном оздоровительном лагере в 

летние каникулы;   

- составление необходимой документации для деятельности лагеря 

(плансетка, положение, должностные обязанности, инструкции т.д.)   

II этап. Организационный (1 июня)  

Основной деятельностью этого этапа является:   

- встреча детей, проведение первичной диагностики по  выявлению 

лидерских,  организаторских  и  творческих способностей;   

-знакомство ребят друг с другом, предполагаемой игровой деятельностью, 

правилами жизнедеятельности лагеря, педагогическим коллективом;   

- ознакомление с инструкциями по ППБ, ПДД, правилами поведения 

воспитанников при проведении прогулок, мероприятий, ТБ.   

- III этап. Практический  (июнь)  Основной деятельностью этого этапа 

является:   

- реализация  всех  поставленных  индивидуально-личностных  и  

коллективных целей развития;   

- вовлечение детей в ежедневные мероприятия, проводимые в рамках 

тематики смены и дня.   

IV этап. Аналитический  (последний день лагеря)  

  Основной идеей этого этапа является:   

- подведение итогов смены;   

- подведение итога совместной деятельности, оценивание работы каждого 

ребенка;   

- выработка перспектив деятельности организации.   

Для реализации программы разработан механизм, который представлен в 

виде следующих направлений:   

Направления  Задачи  Формы работы  

Военно-

патриотическое 

1. Прививать чувства 

патриотизма, ответственности за 

судьбу Родины 

2. Формирование знаний по 

истории и культуре Отечества 

 Выездные мероприятия, 

общие линейки, поднятие и 

спуск флага 



Культурно- 

эстетическое  

  

3. Раскрытие  творческого 

потенциала детей.  

4. Возрождение и сохранение 

культурного наследия 

республики, приобщение к нему 

детей.  

Праздники; игры; песни; 

танцы; экскурсии; конкурсы.  

Спортивно 

оздоровительное  

1. Укрепление       здоровья 

детей.  

2. Формирование умений и 

навыков    заботы о  своем 

здоровье.  

3. Способствование 

разностороннему физическому 

развитию детей.  

 Утренняя зарядка;  

закаливание;  

прогулки на свежем воздухе; 

спортивные соревнования; 

эстафеты;  

дни здоровья и спорта;  

занятия ритмикой и 

хореографией.  

Интеллектуальное  1. Формирование  

мировоззрения, функциональной 

грамотности.  

2. Развитие умения 

высказывать мнение, обобщать, 

классифицировать, обсуждать.  

3. Развитие  культуры 

логического и алгоритмического 

мышления, воображения.  

  

Конкурсы; работа 

объединений; викторины.  

  

Деятельность 

объединений  

1.  Организовать общественно-  Деятельность объединений: 

«Юный спортсмен», «Юный 

художник», «Шахматист».  
 полезную деятельность и досуг 

учащихся, в которых они будут 

тесно взаимодействовать с 

  

  

  

  

  

социумом.   

2.  Включать  учеников  в 

разнообразную  внеурочную 

деятельность.   

  

Условия успешной реализации программы  

Кадровое обеспечение.  

Подбор и расстановка кадров осуществляется администрацией МБОУ ООШ п. 

Советского. На отряде работают два педагога. Участники воспитательного 

процесса проводят работу с воспитанниками лагеря по обще лагерному плану на 

смену. Педагоги несут ответственность за жизнь и здоровье детей, выполнение 

плана работы, организацию детей для проведения отрядных и лагерных 

мероприятий.   

 

 

 



 

В реализации программы участвуют:  

  

Должность  Ф.И.О.  Количество 

единиц  

Начальник лагеря  Малькова Инна Николаевна  1  

Воспитатель   

  

Басиева Фатима Житарбековна 

Алборова Мария Геннадьевна 

Макеев Дмитрий Николаевич 

Париель Артур Александрович 

Париель Александр Борисович 

Губаева Диана Павловна 

8 

Инструктор по 

физической 

культуре  

Басиев Казбек Феликсович  1  

Медицинская 

сестра (по 

согласованию) 

Несвитайлова Лариса Валерьевна  0,25 

Уборщик 

служебных 

помещений  

Исакова Людмила Супияновна  1  

  

 Материально-техническое обеспечение 

1.Выбор оптимальных условий и площадок для проведения различных     

мероприятий (игровая комната, спортзал, территория лагеря, Дом культуры, 

кинотеатр, развлекательные центры, Моздокский музей краеведения).  

2.Материалы для оформления и творчества детей. 

3.Наличие канцелярских принадлежностей. 

4.Аудиоматериалы и видеотехника 

 

Название Описание 

Территория лагеря. Площадка для проведения 

мероприятий, спортивных игр на 

свежем воздухе. 

Спортивный зал. Наличие разнообразного спортивного 

инвентаря: скакалки, обручи, мячи. 

бадминтон. 

Зал для игры в настольный 

теннис. 

Теннисный стол. Ракетки. Мячи. 

Мед. кабинет. Приёмное отделение. Процедурное 

помещение: средства оказания 

первой доврачебной помощи. 

Игровая комната.  Настольные игры:  шашки,  

различные игры для детей, книги, 

раскраски, DVD, музыкальный центр, 



мультимедийная установка. 

Столовая.  Столы, стулья. Столовые 

принадлежности. 
 

Ожидаемые результаты  

- укрепление здоровья детей, привитие основ здорового образа жизни;  

- улучшение социально-психологического климата в коллективе учащихся;  

- укрепление дружбы и сотрудничества между детьми разных возрастов и 

национальностей;  

- формирование у детей навыков общения и толерантности;  

- развитие творческих способностей у детей;  

- формирование умений, навыков, приобретение опыта адекватного поведения в 

различных ситуациях.  

  

 


