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Нормативная база 

Законодательной и нормативной основой для составления учебных планов 

общеобразовательных организаций, реализующих основные образовательные программы 

общего образования, являются:  

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (действующая редакция);  

- Закон Республики Северная Осетия-Алания от 27 декабря 2013 года №61-РЗ «Об 

образовании в Республике Северная Осетия-Алания»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31 мая 2021 года №286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31 мая 2021 года №287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»; 

- Примерная основная образовательная программа среднего общего образования, 

одобренная  решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з); 

- Приказы Министерства образования и науки РФ от 31.12.2015 г № 1576, № 

1577,№ 1578 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательныйстандарт начального общего, основного общего, среднего общего 

образования,предусматривающие выделение отдельных самостоятельных предметных 

областей«Родной язык и литературное чтение на родном языке» и «Родной язык 

илитература» как самостоятельные и обязательные для изучения»; 

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

01.09.2016№ 08-1803 «О рекомендациях по реализации предметной области ОДНКНР 

дляосновного общего образования»; 

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 

января2018 года №08-96 «Методические рекомендации для органов 

исполнительнойвласти субъектов Российской Федерации по совершенствованию 

процессареализации комплексного учебного курса «Основы религиозных культур 

исветской этики» и предметной области «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России». 

 

В  2022-2023 учебном году в 1 и 5 классах образовательный процесс будет 

осуществляться в соответствии с новыми ФГОС-2021 НОО и ООО. 

Министерство образования и науки РСО-Алания рекомендует 

общеобразовательным организациям реализацию основной образовательной программы 

начального общего образования, в 1-х классах осуществлять по 4 варианту примерного 

учебного плана- см. ПООП НОО, одобренную решением Федерального учебно-

методического объединения по общему образованию, протокол 1/22 от 18.03.2022 г. 

https://edsoo.ru/Primernaya_osnovnaya_obrazovatelnaya_programma_nachalnogo_obsch

ego_obrazovaniya.htm 

1.3. Организация учебного процесса в МБОУ ООШ п. Советского 
 
Организация образовательного процесса в МБОУ ООШ п. Советского 
регламентируется годовым календарным учебным графиком.  
Продолжительность учебного года: 
 

- в 1 классах - 34 учебные недели; 
 

- во 2-4 классах - 35 учебные недели; 

Учебный год начинается 5 сентября 2022 года. 



 
Учебный год делится на четверти, являющиеся периодами, по итогам которых во 2-4-х 
классах выставляются отметки за текущее освоение общеобразовательных программ.  
Продолжительность урока во 2-4 классах составляет 45 минут. Проведение нулевых 

уроков запрещено. Продолжительность перемен между уроками составляет от 5 до 20 

минут. Расписание уроков составляется отдельно для обязательных занятий и внеурочной 

деятельности. Занятия внеурочной деятельности проводятся с перерывом 

40 минут (динамическая пауза) после последнего урока.  
Начало занятий в 09 часов 00 минут. Обучение осуществляется в одну смену. 

 

Продолжительность учебной недели 
 
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана начального 
общего образования МБОУ ООШ п. Советского не превышает величину недельной 
образовательной нагрузки.  
Продолжительность учебной недели: 5 учебных дней. 
 
Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся соответствует нормативным 
требованиям СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» и 
составляет: 
 
 

Классы I II III IV 

     

Максимальная нагрузка часов 21 26 26 26,5 

     

 
Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 
недели, объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет:  

- для обучающихся 1-х классов не превышает 4 уроков и один раз в неделю 5 
уроков в связи с рекомендациями Министерства просвещения  РФ о введении 
часа внеурочной деятельности «Разговор о важном»;  
- для обучающихся 2-4-х классов не более 5 уроков и один раз в неделю 6 
уроков, за счет урока физической культуры. 

 

Дополнительные требования при организации обучения в 1 классе 
 
Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 
требований:  

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 
смену;  
- использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут 

 

каждый, четвертый урок и один раз в неделю пятый урок (всего 48 уроков) проводятся 

в нетрадиционной форме (целевые прогулки,экскурсии, уроки-театрализации, уроки- 

игры), в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый и один раз в неделю 

пятый урок – физическая культура; январь - май - по 4 урока в день по 40 минут 

каждый) и один раз в неделю пятый урок – физическая культура.  
- в середине учебного дня организуется динамическая пауза 
продолжительностью 40 минут;  



- обучение проводится без балльного оценивания занятий 
обучающихся и без домашних заданий;  
- в середине третьей четверти организуются дополнительные каникулы. 

 

1.4. Особенности учебного плана в соответствии с 

требованиями ФГОС НОО (1-4 классы)  
Учебный план начального общего образования обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований Стандарта, определяет общий объем нагрузки и 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей по классам (годам обучения).  
ФГОС НОО устанавливает не только обязательные учебные предметы, но и 
обязательные предметные области. 

- Предметная область «Русский язык и литературное чтение» 
 

- Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 
- Предметная область «Иностранный язык» 
- Предметная область «Математика и информатика» 

 
- Предметная область «Обществознание и естествознание» 

 
- Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

 
- Предметная область «Искусство» 

 
- Предметная область «Технология» 

 
- Предметная область «Физическая культура» 

 

«Физическая культура» включает в себя учебный предмет, который представлен в объеме 

3 часов в неделю в 2-4 классах. В учебный план 2-4 классов включены 17 часов на 

изучение шахмат в рамках учебного предмета «Физическая культура», а в 1 классе 

«Шахматы» проводятся интегрированно. 
 
Часы, отведенные в 1-4-х классах на преподавание учебных предметов области 
«Искусство» проводятся отдельно: музыка - 1 час в неделю, ИЗО - 1 час в неделю, в 

соответствии с учебным планом и учебными пособиями по ИЗО, музыке, 

включенными в Федеральный перечень учебников. 

 

1.5. Региональная специфика учебного плана 
 
Региональной спецификой учебного плана является изучение предметов «Родной 

язык» (осетинский- 3 ч. в неделю) в 1- 4-х классах. 

В 1 класс 1 час в неделю взят из предметной области «Русский язык и литературное 

чтение» из часов учебного предмета «Русский язык» для увеличения часов учебных 

предметов «Родной язык и литературное чтение на родном языке». 

 

 

1.6. Изучение учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» 

 
В учебный план 4-х классов включен 1 час в неделю (34 часа в год) на изучение 

учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» (далее - ОРКСЭ).  
Целью комплексного курса ОРКСЭ является формирование у обучающегося 

мотиваций к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и 

уважении культурных и религиозных традиций многонационального народа России, а 

также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений. Учебный 

предмет является светским. 
 



Выбор модуля, изучаемого в рамках учебного предмета ОРКСЭ, осуществляется 

родителями (законными представителями) обучающихся. Выбор фиксируется 

протоколами родительских собраний и письменными заявлениями родителей 

(законных представителей) обучающихся.  
 
 
 
1.7. Требования к объёму домашних заданий 

Согласно п.10.30. СанПиН 2.4.2.2821-10 домашние задания даются обучающимся с 

учётом возможности их выполнения в следующих пределах: 
• в 1 классе - без домашних заданий; 

 
• во 2-3-х классах - до 1,5 астрономических часов; 

 
• в 4--х классах - до 2 астрономических часов. 

 

1.8. Формы промежуточной аттестации обучающихся 
 
Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения результатов 
освоения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), предусмотренных 
образовательной программой.  
Промежуточная аттестация проводится, начиная со второго класса. 
 
Сроки проведения полугодовой и годовой промежуточной аттестации в МБОУ ООШ 
п.Советского устанавливаются календарным учебным графиком школы.  
На основании Положения МБОУ ООШ «О формах, периодичности, порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся» полугодовая и 
годовая промежуточная аттестация обучающихся 2-4-х классов проводится по 

каждому учебному предмету с учетом его специфики и представлена в таблице: 



Учебные Формы промежуточной аттестации 

предметы 

    

2 3  4 

     

Предметные результаты    

    

Русский язык Диктант с Диктант с 

Диктант с 
грамматическим 
заданием 

 грамматическим грамматическим  
 заданием 

заданием 

  

    

Литературное чтение Проверка Проверка 

Проверка 
осознанности и 
техники чтения 

 осознанности и осознанности и  
 техники чтения техники   

  чтения   

Родной язык Контрольное Тест Тест 
 списывание   

    
Иностранный язык Итоговое Контрольная Контрольная 
 тестирование работа работа 

Математика Контрольная Контрольная Контрольная 
 (комбиниров.) (комбиниров.) (комбиниров.) 

 работа работа работа 
Окружающий мир Тестирование Тестирование Тестирование 
     

Основы религиозных - - Защита проекта 

культур и светской этики     

    

Изобразительное искус- Практическая Практическая Практическая 
ство работа работа работа 

 (итог. рисунок) (итог. рисунок) (итог. рисунок) 

Технология Практическая Практическая Практическая 
 работа работа работа 

 (поделка) (поделка) (поделка) 
Физическая культура Сдача Сдача Сдача 
 нормативов нормативов нормативов 

Метапредметные результаты    

    

 Итоговая Итоговая Итоговая 
 комплексная работа комплексная комплексная 
  работа работа 

 
Итоги годовой промежуточной аттестации отражаются в электронном журнале в виде 

отметки по пятибалльной шкале в разделе тех учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей) по которым она проводилась. Отметки за промежуточную аттестацию 

выставляются в электронный журнал в отдельном столбце. 
 
Итоговая отметка по учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) при 

проведении годовой промежуточной аттестации с аттестационными испытаниями 

выставляется учителем с учетом отметок за четверть, годовой отметки и отметки, 

полученной при прохождении годовой промежуточной аттестации. 

1.9. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений 



По заявлению родителей (законных представителей) обучающихся учебный план 2-3-

х классов включено изучение учебного предмета «Литературное чтение» в 

количестве 1 часа в неделю и 0,5 часа на изучение предмета «Наша Родина в 

прошлом Рассказы по истории Алании и России» за счет части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 
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НЕДЕЛЬНЫЙ (ГОДОВОЙ) УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего образования 

для учащихся 1-4х классов, реализующего образовательную программу начального общего 

образования в соответствии с ООП НОО ФГОС-2021-2022 

Муниципального бюджетного  общеобразовательного учреждения-основной общеобразовательной 

школы имени кавалера ордена Мужества Евгения Александровича Комзаракова п.Советского 

Моздокского района   республики Северная Осетия-Алания  

на 2022-2023 учебный год 

(33 учебные недели) 

(создан на основе варианта № 4 примерного учебного плана для общеобразовательных организаций, 

в которых обучение ведётся на русском языке, но наряду с ним изучается один из языков народов 

России, представленный в Примерной основной образовательной программе начального 

общего образования на www.fgosreestr.r 

Вариант4 (по ФГОС-2021) 

 

Примерныйучебныйпланначальногообщегообразования 

(1кл.—5-дневнаяучебнаянеделя,2—4кл.—6-дневнаяучебнаянеделясизучениемродногоязыка)* 

 

Предметныеобласти 

УчебныепредметыКлассы Количествочасоввнеделю Всегоч

асов I II III IV 

 Обязательнаячасть  

Русскийязыкилитературно

ечтение 

Русскийя зык 4 5 5 5 20 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и 

литературноечтениенародн

омязыке 

Роднойязыки(или)госу

дарственныйязыкреспу

бликиРоссийскойФеде

рации 

3 2/3 2/3 1/3 7/12 

Литературноечтениенар

одномязыке 

Иностранный язык Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основырелигиозныхкул

ьтурисветскойэтики 

– – – 1 1 

 Музыка 1 1 1 1 4 

 Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого:  21 23 23 23 89 



 

 

 

 

 

 

* Общий объём аудиторной работы обучающихся за четыре учебных года не может 

составлять менее 2954 и более 3190 академических часов. 

Во 2-4 классахпродолжается реализация ООП ФГОС НОО по 3 варианту 

примерного учебного плана для общеобразовательных организаций, в которых обучение 

ведётся на русском языке, но наряду с ним изучается один из языков народов России, 

представленный в Примерной основной образовательной программе начального общего 

образования на www.fgosreestr.ru. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Часть,формируемаяучаст

никамиобразовательныхо

тношений 

 0 1 1 2 4 

Учебные недели  33 34 34 34 135 

Всего часов  693 816 816 816 3175 

Рекомендуемаянедельнаяна

грузкапри6-

дневнойучебнойнеделе* 

 21 24 24 25 94 

Максимальнодопустимаяне

дельнаянагрузка,предусмо

треннаядействующимисан

итарнымиправиламиигигие

ническиминормативами 

 21 26 26 26 99 



 

 

 

 

НЕДЕЛЬНЫЙ (ГОДОВОЙ) УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего образования 

для учащихся 2-4-х классов, реализующего образовательную программу начального общего 

образования в соответствии с ООП НОО ФГОС-2009-2011 

Муниципального бюджетного  общеобразовательного учреждения-основной 

общеобразовательной школы имени кавалера ордена Мужества Евгения Александровича 

Комзаракова п. Советского Моздокского района   республики Северная Осетия-Алания  

на 2022-2023 учебный год 

(34 учебные недели) 

(создан на основе варианта № 3 примерного учебного плана для общеобразовательных 

организаций, в которых обучение ведётся на русском языке, но наряду с ним изучается один 

из языков народов России, представленный в Примерной основной образовательной 

программе начального общего образования на www.fgosreestr.ru) 

 

 

Примерный учебный план 

начального общего образования 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Всего 

I II III IV 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

Литературное 

чтение 

Русский язык 4 5 5 5 15 

Литературное 

чтение 

2 3 3 3 9 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык и 

литературное чтение 

3 3 3 3 9 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 12 

Общество-

знание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2* 6 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики
 

– – – 1 1 

 Музыка 1 1 1 1 4 

«Утверждаю»  Учебный план 
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принят на заседании педагогического 
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« 01 »  сентября 2022г. 
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Искусство 

 

 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
3** 3** 3** 3** 9 

Итого: 21 25 25 26 97 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

– 1 1 0,5 2,5 

Литературное чтение - 1 1  2,0 

«Наша Родина в прошлом Рассказы 

по истории Алании и России» 

- - - 0,5 0,5 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
21 26 26 26,5 78,5 

 

 

* Учебный курс «История Осетии» изучается в 4 классах в объеме 17,5 часов в год. 

Учебный курс «Природа Осетии» изучается факультативно во 

внеурочной деятельности в 4 классах в объеме 17,5 часов в год. 

**Учебный курс «Шахматы» изучается в 1–х классах с третьей четверти в 

объеме 18 часов и 2-х-3-х  классах с третьей четверти в объеме 17 часов. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Учебный план основного 

общего образования 
 

МБОУ ООШ п. Советского 

на 2022-2023 учебный год. 
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  2.Пояснительная записка 

 к учебному плану основного общего образования 

            
МБОУ ООШ п.Советского 

на 2022-2023 учебный год 

1.1.  Учебный план 
 
Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность 

и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации 

обучающихся. 
 
Учебный план является частью основной образовательной программы основного общего 

образования МБОУ ООШ п. Советского. 

Нормативная база 

 

Законодательной и нормативной основой для составления учебных планов 

общеобразовательных организаций, реализующих основные образовательные программы 

общего образования, являются:  

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (действующая редакция);  

- Закон Республики Северная Осетия-Алания от 27 декабря 2013 года №61-РЗ «Об 

образовании в Республике Северная Осетия-Алания»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31 мая 2021 года №286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31 мая 2021 года №287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»; 

- Примерная основная образовательная программа среднего общего образования, одобренная  

решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з); 

- Приказы Министерства образования и науки РФ от 31.12.2015 г № 1576, № 1577,№ 

1578 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательныйстандарт 

начального общего, основного общего, среднего общего образования,предусматривающие 

выделение отдельных самостоятельных предметных областей Родной язык и литературное 

чтение на родном языке» и «Родной язык и литература» как самостоятельные и обязательные 

для изучения»; 

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 01.09.2016№ 

08-1803 «О рекомендациях по реализации предметной области ОДНКНР для основного 

общего образования»; 

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 января2018 

года №08-96 «Методические рекомендации для органов исполнительной власти субъектов 

Российской Федерации по совершенствованию процесса реализации комплексного учебного 

курса «Основы религиозных культур и светской этики» и предметной области «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России». 

В  2022-2023 учебном году в 1 и 5 классах образовательный процесс будет 

осуществляться в соответствии с новыми ФГОС-2021 НОО и ООО. 

1.2Организация учебного процесса в МБОУ ООШ п. Советского. 



Организация образовательного процесса в МБОУ ООШ п. Советского регламентируется 

годовым календарным учебным графиком. 

Продолжительность учебного года: 

в 5-9 классах - 34 учебные недели (не включая летний экзаменационный период в 9-х 

классах). 
 
Учебный год начинается 5 сентября 2022 года. 
 
Учебный год делится на четверти, являющиеся периодами, по итогам которых в 5-9-х 

классах выставляются отметки за текущее освоение общеобразовательных программ. 
 
Продолжительность урока в 5-9-х классах составляет 45 минут. Проведение нулевых уроков 

запрещено. Продолжительность перемен между уроками составляет от 5 до 20 минут. 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных занятий и внеурочной 

деятельности. Занятия внеурочной деятельности проводятся с перерывом 
 
45 минут (динамическая пауза) после последнего урока. 

 
Начало занятий в 09 часов 00 минут. Обучение осуществляется в одну смену. 

Продолжительность учебной недели 
 
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана основного 

общего образования МБОУ ООШ п.Советского не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки. Продолжительность учебной недели: 6 учебных дней. 
 
Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся соответствует нормативным требованиям 

СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях» и составляет: 

 

Классы 5 6 7 8 9 

      

Максимальная недельная 30 33 35 36 36 

нагрузка (часов)      

      
 
 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, 

объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 
 
- для обучающихся V-VII классов - не более 6 уроков; 

 
- для обучающихся VIII-IX классов - не более 7 уроков 

1.4  Особенности учебного плана 
 

Учебный план МБОУ ООШ п.Советского составлен в соответствии с 

 

требованиями ФГОС основного общего образования. 

 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

 

формируемой участниками образовательных отношений. 

 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива. 

 

На изучение учебного предмета «Иностранный язык» предусмотрено на базовом уровне 3 

часа в неделю. 

«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные предметы «История», « 

Обществознание», «География», «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России». Учебный курс «География Осетии» изучается интегрировано в рамках учебного 

предмета «География» в 8-9 классах в объеме 17 часов в год. Учебный курс «История 

Осетии» изучается интегрировано в рамках учебного предмета «История» в 9 классе в 

объеме 17 часов в год. 

 

Изучение учебного предмета «Технология» призвано обеспечивать активное использование 

знаний, полученных при изучении других учебных предметов; формирование и развитие 

умений выполнения учебно 

-исследовательской и проектной деятельности; формирование представлений о социальных 

и этических аспектах научно-технического прогресса. Предмет представлен в объеме 2 часов 

в неделю в 5-7-х классах и 1 часа в неделю в 8-9 классах.  
Часы, отведенные в 5-8-х классах на преподавание учебного предмета «Искусство» (Музыка 
и ИЗО), проводятся отдельно 
(ИЗО - 1 час (в 5-7-х классах), Музыка - 1 час (в 5-8-х- классах). 

 

Региональная специфика учебного плана 
 
Региональной спецификой учебного плана является изучение учебных предметов «Родной 

язык» (3 ч. в неделю) . 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных  отношений 

По заявлению родителей (законных представителей) обучающихся в учебный план 5-

9-х классов включено изучение учебных  предметов: 

 В 5 классе 1 час в неделю взят из части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, для увеличения часов учебных предметов «Родной язык» и 

«Родная литература», 1 час в неделю отведен на изучение предмета ОДНКНР . 

 

один час в 6 классе добавлен на изучение  учебного предмета «Информатика»; 

 один час в 7 классе добавлен на изучение  учебного предмета «Геометрия»; 

один час в 7 классе добавлен на изучение  учебного предмета «Биология»;  

один час в 8 классе добавлен на изучение  учебного предмета «ОДНРНК»; 

1час в 9 классе отведен на изучение  элективный курс «Информатика ОГЭ» , т.к. 

экзамен по этому предмету выбирают дети для сдачи ОГЭ;  
Требования к объёму домашних заданий 
 
Согласно п.10.30. СанПиН 2.4.2.2821-10 домашние задания даются обучающимся с 

учётом возможности их выполнения в следующих пределах: 
 
- в 5-х классах - 2 ч., 
 

- в 6 -8 –х классах - 2,5 ч., 
 

- в 9-х классах - до 3,5 ч.  
Формы промежуточной аттестации обучающихся 
 
Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения результатов 

освоения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), предусмотренных 

образовательной программой.  



Сроки проведения полугодовой и  годовой промежуточной аттестации в МБОУ ООШ 

п.Советского устанавливаются календарным учебным графиком школы. 
 
На основании Положения школы «О формах, периодичности, порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся» полугодовая и 

годовая промежуточная аттестация обучающихся 5-9-х классов проводится по каждому 

учебному предмету с учетом его специфики и представлена в таблице: 



Учеб Формы промежуточной аттестации  

ные 

     

5 6 7 8 9 

предме 

классы классы классы классы классы 

ты      
Русский язык Диктант Диктант с Диктант с Диктант с Тестирование 

 грамматически 
грамматичеси
м 

грамматически
м грамматическим (в форме ОГЭ) 

 м заданием заданием заданием заданием  
Литература Тестирование  Тестирование Тестирование Тестирование - 
      
Родной язык      
 Тест Тест Тест Тест Тест 
      
Иностранный     тестирование 

язык тестирование тестирование тестирование тестирование        
Математика Контрольная Контрольная - - - 
 (комбин.) (комбин.)    

 работа работа    
Алгебра - - Контрольная Контрольная Контрольная 
   работа работа работа       
Геометрия - - Контрольная Контрольная Контрольная 
   работа работа работа       
Информатика - - Контрольная Контрольная Тестирование 
   работа работа (в форме ОГЭ)       
История     Тестирование 

России. Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование  
Всеобщая      

история      
Обществознан Тестирование    Тестирование 

ие  Тестирование Тестирование Тестирование (в форме ОГЭ) 
География     Тестирование 
 Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование  
      

Физика - - Контрольная Контрольная 
Итоговое 
тестирование 

   работа работа  

Химия - - - Контрольная 
Итоговое 
тестирование 

    работа        
Биология Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 
     (в форме ОГЭ) 
Музыка проект проект проект проект - 
       

Изобрази Практическая Практическая Практическая - - 
тельное работа работа работа   

искусство 
(итог.рисунок) (итог.рисунок) (итог.рисунок)   

     

Технология Проектная Проектная ра- Проектная  Проектная - 
 работа бота работа работа  

ОБЖ - - - Тестирование Тестирование 

Физическая 
выполнение нормативов по практической части или тестирование по теоретической 
части для учащихся, имеющих освобождение от занятий физической культуры 

культура  

Информатика Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 
Тестирование 
 

  



 
         На основании административных срезов ввести сдачу предметов в устной форме. 

Итоги полугодовой и годовой промежуточной аттестации отражаются в электронном 

журнале в виде отметки по пятибалльной шкале в разделе тех учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей) по которым она проводилась. Отметки за промежуточную 

аттестацию выставляются в электронный журнал в отдельном столбце. 
 
Итоговая отметка по учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) при проведении 

годовой промежуточной аттестации с аттестационными испытаниями выставляется 

учителем с учетом отметок за четверть, годовой отметки и отметки, полученной при 

прохождении годовой промежуточной аттестации 
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НЕДЕЛЬНЫЙ (ГОДОВОЙ) УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования 

для учащихся 5-х классов, реализующего образовательную программу основного общего 

образования в соответствии с ООО ФГОС-2021-2022 

Муниципального бюджетного  общеобразовательного учреждения основной 

общеобразовательной школы п.Советского  Моздокского района   

Республики Северная Осетия  - Алания  

на 2022-2023 учебный год 

(34 учебные недели) 

(создан на основе варианта № 5 примерного учебного плана для общеобразовательных 

организаций, в которых обучение ведётся на русском языке, но наряду с ним изучается 

один из языков народов России, представленный в Примерной основной образовательной 

программе основного общего образования на www.fgosreestr.ru) 

 

 

 

Предметныеобласт

и 

Учебныепредметы,курсы 

Классы 

Количествочасовв неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык 

и родная 

литература 

Роднойязыки(или)государстве

нныйязыкреспубликиРоссийс

койФедерации 

3 2 2 2 2 10 

Роднаялитература 

Иностранныеяз

ыки 

Иностранныйязык 3 3 3 3 3 15 

Математика 

И информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 



 

В 6-9 классах продолжается реализация ООП ФГОС ОООпо 4 варианту 

примерного учебного плана для общеобразовательных организаций, в которых обучение 

ведётся на русском языке, но наряду с ним изучается один из языков народов России, 

представленный в Примерной основной образовательной программе основного общего 

образования на www.fgosreestr.ru. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Общественно-

научные предметы 

ИсторияРоссии. 

Всеобщаяистория 
2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическаякульту

раиосновыбезопасн

остижизнедеятель

ности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   1 1 2 

Итого 28 30 32 33 34 157 

Часть,формируемаяучастникамиобразователь

ныхотношений 
1 1 1 1 2 6 

ОДНРНК 1      

«Родной язык 1      

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1054 1122 1156 122

4 

5542 

Рекомендуемаянедельнаянагрузка(при6-

дневнойнеделе)* 

29 31 33 34 36 163 

Максимальнодопустимаянедельнаянагруз

ка(при6-

дневнойнеделе)всоответствиисдействующим

исанитарнымиправиламиигигиеническими

нормативами 

30 33 35 36 36 172 



 

«Утверждаю»  Учебный план 

Директор__________ /Абаева З.Т./  
принят на заседании педагогического 

совета 

« 01 »  сентября 2022г. 

 МБОУ ООШ п.Советского   Моздокского 
 района РСО - Алания 

        Педсовет № 1 от 30 августа 2022 г. 

         

  
НЕДЕЛЬНЫЙ (ГОДОВОЙ) УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования 

для учащихся 6-9 классов, реализующего образовательную программу основного общего 

образования в соответствии с ООО ФГОС-2009-2011 

Муниципального бюджетного  общеобразовательного учреждения основной 

общеобразовательной школы п. Советского Моздокского района   

Республики Северная Осетия  - Алания  

на 2022-2023 учебный год 

(34 учебные недели) 

(создан на основе варианта № 4 примерного учебного плана для общеобразовательных 

организаций, в которых обучение ведётся на русском языке, но наряду с ним изучается 

один из языков народов России, представленный в Примерной основной образовательной 

программе основного общего образования на www.fgosreestr.ru)  
Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

Литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 16 

Литература 3 3 2 2 3 10 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и 

литература 3 3 3 3 3 12 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 12 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    5 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2* 2* 2 2 2*** 8 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2** 2** 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России * *     

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 6 

Искусство Музыка 1 1 1 1  3 

Изобразительное 

искусство 1 1 1   2 

Технология Технология 2 2 2 1 1 6 

Физическая культура ОБЖ    1 1 2 



 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

3 3 3 3 3 12 

Итого 

30 32 33 35 35 

16

3 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 2 1 2 1 1 5 

Геометрия - - 1  - 1 

Информатика 1 1 - - - 1 

ОДНРНК 1   1  1 

Биология   1   1 

Информатика ОГЭ     1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

32 33 35 36 36 

14

0 

       
 
 

*-  «Основы духовно-нравственной культуры народов России», является модулем 

предметов «История»,  «Обществознание», « География» 

**-  «География Осетии» изучается интегрировано в рамках учебного предмета 

«География» в 8-9 классах в объеме 17 часов в год. 

***- «История Осетии» изучается интегрировано в рамках учебного предмета «История» 

в 9 классе в объеме 17 часов в год. 
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