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Результаты освоения курса внеурочной деятельности 

  

 Личностными результатами освоения учащимися содержания курса являются 

следующие умения:- система ценностных ориентаций школьника, отражающих его 

индивидуально-личностные, позиции, мотивы и отношение к активному участию во 

внеурочной деятельности, социальные чувства, личностные качества. Личностные 

универсальные учебные действия выражаются приобретением обучающимися знаний по 

основным воинским  Уставам ВС , Развитие и усовершенствование навыков участия в 

 изучении Уставов ВС РФ Формирование интереса к регулярным занятиям по физической 

и строевой подготовке 

Метапредметными результатами освоения учащимися содержания программы по курсу 

являются следующие умения: освоенные школьником универсальные способы 

деятельности, применимые как в рамках внеурочной деятельности (образовательного 

процесса), так и в реальных жизненных ситуациях. 
Коммуникативных универсальные учебные действия: умение договариваться несиловыми 
методами вступать в диалог, сотрудничать с другими людьми; умение решать учебные 
проблемы, возникающие в ходе групповой работы; умение отслеживать действия партнёра, 
осуществлять продуктивное взаимодействие с детьми и взрослыми; умение интегрироваться в 
группу сверстников. 

- Регулятивные универсальные учебные действия отражают способность обучающегося 

строить учебно-познавательную деятельность, учитывая все её компоненты (цель, мотив, 

прогноз, средства, контроль, оценка). 

- Познавательные универсальные учебные действия — система способов познания 

окружающего мира, самостоятельного процесса поиска, исследования и совокупность 

операций по обработке, систематизации, обобщению и использованию полученной 

информации. 

 Результатами освоения учащимися содержания программы по курсу являются следующие 

умения: По окончанию изучения программы обучающиеся: - основные термины, понятия 

и определения, используемые на занятиях по воинским дисциплинам;- знать основные 

обязанности и задачи военной службы по призыву и по контракту;- требования 

безопасности при обращении с оружием и боеприпасами; боевые и тактико-технические 

характеристики вооружения Российской армии  воспитывать в себе смелость, 

решительность, настойчивость, целеустремленность, дисциплинированность и 

самообладание;- уметь выполнять  требования Уставов ВС Обучающиеся узнают:- 

основные термины, понятия и определения, используемые на занятиях по воинским 

дисциплинам;- знать основные обязанности и задачи военной службы 

  
В результате изучения специальной дисциплины «Уставы Вооруженных Сил РФ» кадеты 
должны: 



1. Знать права и обязанности кадета и неукоснительно их выполнять. 

2. Сущность воинской дисциплины, взаимоотношения между военнослужащими. 

3. Права, обязанности и ответственность военнослужащих. 

4. Воинские ритуалы. 
5. Анализировать статьи устава, правильно применять их на практике, выполнять 
возложенные на него обязанности. 

6. Уметь правильно применять правовой статус военнослужащего, кадета, с целью защиты 
своих прав и интересов. 

7. Использовать приобретённые знания в повседневной жизни. 

  
  

Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и 
видов деятельности 

  
Раздел 1. 

Общие положения 
Изучение требований Уставов ВС РФ 

  

Положение о кадетских школах   
Цели и задачи кадетских школ и их отличия от 
общеобразовательных школ. Устав ВКК. 

  

Распорядок дня ВКК. Обязанности и правила поведения кадет.   

Раздел 2. 
Устав внутренней службы 

  

Права, обязанности и ответственность военнослужащих   

Общие положения.   
Исполнение обязанностей военной службы. Общие положения.   

Права военнослужащих.   
Общие обязанности военнослужащих.   
Общие обязанности военнослужащих.   
Обязанности солдата.   
Воинские звания.   

Взаимоотношения между военнослужащими   
Единоначалие. Начальники и подчиненные, старшие и младшие.   

Приказ. Порядок его отдачи и выполнения.   
Воинское приветствие. Воинская вежливость.   

Внутренний порядок   
Помещения роты и размещение военнослужащих.   

Распределение времени и внутренний порядок повседневной 
деятельности военнослужащих. 

  

Суточный наряд. Общие положения.   
Зачет.   
Безопасность военной службы.   
Охрана здоровья военнослужащих.   
Воинские ритуалы   
Ритуал приведения к Военной присяге.   
Ритуал вручения Боевого Знамени. Ритуал подъема и спуска 
Государственного флага РФ. 

  

Ритуал вручения боевой техники и оружия.   
Раздел 3. Дисциплинарный Устав   

Общие положения   



Общие положения. 
Перечень грубых дисциплинарных проступков военнослужащих.   

Поощрения   
Поощрения, применяемые к солдатам и сержантам. Права 
командиров по применению поощрений. 

  

Порядок применения поощрений.   
Дисциплинарные взыскания   

Дисциплинарные взыскания, налагаемые на солдат и сержантов. 
Права командиров по наложению взысканий. 

  

Порядок наложения дисциплинарных взысканий.   
Учет поощрений и дисциплинарных взысканий.   
Раздел 4. 
Устав гарнизонной и караульной службы 

  

Должностные лица гарнизона и их обязанности   
Должностные лица гарнизона и их обязанности.   

  

  
Основными формами организации занятий по программе являются: 
групповая, коллективная, индивидуальная. 
Формы проведения занятий: объяснения нового материала, показ, иллюстрации, 
демонстрации, лекции, беседы, упражнения, практическая работа, тренинг, наблюдение, 
зачёт, соревнования. 
Методы реализации программы 

        Словесные: беседа, рассказ, объяснение, инструктаж, работа с книгой. 

        Наглядные: показ иллюстраций, видеофильмов, способов выполнения тех или иных 
действий, наборов сюжетных картинок и т. д., которые помогают кадетам лучше усвоить 
материал программы. 
  
С помощью наглядных средств происходит усвоение кадетами норм поведения, которые 
прививаются воспитанникам через проигрывание ситуации. 

        Практические: анализ различных ситуаций через упражнения, игры, конкурсы, 
охватывающие различные виды деятельности кадет. 

        Проблемно-поисковые; 

        Ассоциативно-сравнительные. 

Способы проверки и формы подведения итогов 
         Наблюдение за кадетом на занятиях; 

         текущий контроль знаний в процессе индивидуальной или групповой работы; 

         индивидуальная и групповая беседа с кадетами; 

         опрос; 

         анкетирование; 

         викторина; 

         демонстрация знаний и умений на открытых занятиях для педагогов. 
  
Текущий контроль проводится в течение учебного года в различных формах: тесты, 
анкетирование, выполнение индивидуальных и групповых творческих заданий. 

  
  

Тематическое планирование 

  

Название раздела Количество часов 

Раздел 1. 
Общие положения 

Изучение требований Уставов ВС РФ 

5 



  

Раздел 2. 
Устав внутренней службы 
Права, обязанности и ответственность военнослужащих 

Взаимоотношения между военнослужащими 

Внутренний порядок 

Воинские ритуалы 

  

17 

Раздел 3. Дисциплинарный Устав 
Общие положения 
Поощрения 
  

7 

Раздел 4. 
Устав гарнизонной и караульной службы 
Должностные лица гарнизона и их обязанности 
Организация и несение караульной службы 

Участие войск в парадах и общественных мероприятиях 
  

6 

              
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  



  
  

Календарно- тематическое планирование 
  

Раздел (с 

указанием часов) 

Количество 

часов 

Название темы Дата 

проведения 

План Факт 

Раздел 1. 
Общие положения 

Изучение 

требований 

Уставов ВС РФ 

  

1 1.Общие положения.     

  1 2.Изучение прав и обязанностей 
кадетов. 

    

  1 3.Соблюдение ритуала посвящения в 
кадеты. 

    

  1 4.Изучение требований Уставов ВС РФ. 
  

    

  1 5.Вооруженные силы РФ – основа 
обороны России. 

    

Раздел 2. 
Устав внутренней 
службы 
Права, 
обязанности и 
ответственность 
военнослужащих 

Взаимоотношения 

между 

военнослужащими. 

Внутренний 

порядок. Воинские 

ритуалы. 

1 6.Исполнение обязанностей военной 
службы. Общие положения. 

    

  1 7.Права военнослужащих.     

  1 8.Общие обязанности военнослужащих.     

  1 9.Общие обязанности военнослужащих.     

  1 10.Обязанности солдата.     

  1 11.Воинские звания.     

  1 12.Единоначалие. Начальники и 
подчиненные, старшие и младшие. 

    



  1 13.Приказ. Порядок его отдачи и 
выполнения. 

    

  1 14.Воинское приветствие. Воинская 
вежливость. 

    

  1 15.Помещения роты и размещение 
военнослужащих. 

    

  1 16.Распределение времени и внутренний 
порядок повседневной деятельности 
военнослужащих. 

    

  1 17.Суточный наряд. Общие положения.     

  1 18.Безопасность военной службы.     

  1 19.Охрана здоровья военнослужащих.     

  1 20.Ритуал приведения к Военной 
присяге. 

    

  1 21.Ритуал вручения Боевого Знамени. 
Ритуал подъема и спуска 
Государственного флага РФ. 

    

  1 22.Ритуал вручения боевой техники и 
оружия. 

    

Раздел 3. 
Дисциплинарный 
Устав 
Общие положения 
Поощрения 

  

1 23.Общие положения     

  1 24.Перечень грубых дисциплинарных 
проступков военнослужащих. 

    

  1 25.Поощрения, применяемые к солдатам 
и сержантам. Права командиров по 
применению поощрений. 

    

  1 26.Порядок применения поощрений.     

  1 27.Дисциплинарные взыскания, 
налагаемые на солдат и сержантов. 
Права командиров по наложению 
взысканий. 

    

  1 28.Порядок наложения дисциплинарных 
взысканий. 

    

  1 29.Учет поощрений и дисциплинарных 
взысканий. 

    

Раздел 4. 
Устав гарнизонной 
и караульной 
службы 
Должностные 
лица гарнизона и 

1 30.Должностные лица гарнизона и их 
обязанности. 

    



их обязанности 
Организация и 
несение 
караульной 
службы 

Участие войск в 

парадах и 

общественных 

мероприятиях 

  1 31.Наряд и подготовка караулов.     

  1 32.Правила заряжания оружия.     

  1 33.Обязанности часового.     

  1 34.Порядок применения оружия.     

  
  
 


